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 گزاهی هطتزی

 
 هحػَلاتوبى ثبلاي ويفيت ًطبًِ هب ًبم. سپبسگضاسين ثشگضيذيذ، سا هب هحػَلات اص يىی ايٌىِ اص

 وٌٌذُ هشطَة ٍ هبسبط ، آساهص گشهبيی، تشاصٍ ، فطبسخَى، دسخِ حشاست ثذى، ًجؽ، صهيٌِ دس

 ثِ سا ساٌّوب ايي لطفبً. اًذ گشفتِ لشاس ثشسسی ٍ آصهبيص هَسد وبهل طَس ثِ ثبسّب وِ است َّا

ساٌّوب سا ثشاي استفبدُ خَد ٍ ديگش وبسثشاى . ًوبييذ پيشٍي آى دستَسات اص ٍ وشدُ هطبلؼِ دلت

 دس دستشس لشاس دّيذ.

 

 Beurer گزٍُ

 

   آشىايی با دستگاٌ -1

 
 ثضسگسبلاى گيشي فطبسخَى غيشتْبخوی ٍ تؼييي فطبسخَى ضشيبًی فطبسسٌح ثبصٍيی ثشاي اًذاصُ

 ا اًذاصُ ثگيشيذبى فطبسخَى خَد ستَاًيذ سشيغ ٍ آس هٌبست است. ثب ووه ايي فطبسسٌح هی

 ًتبيح سا رخيشُ وٌيذ ٍ هتَسط هيضاى فطبسخَى خَد سا هلاحظِ ًوبييذ.

 ثشاي وسبًی وِ هجتلا ثِ آسيتوی للت ّستٌذ ػلاهت ّطذاس تؼجيِ ضذُ است.

ثٌذي ضذُ ٍ  جمِط WHOگيشي ضذُ ثش اسبس ساٌّوبي سبصهبى ثْذاضت خْبًی  همبديش اًذاصُ

 ذ.ًضَ ًوبيص دادُ هی ثِ غَست ًَاس

 ايي دفتشچِ ساٌّوب سا دس دستشس خَد ٍ ديگش وبسثشاى لشاس دّيذ.
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 اطلاعات مهم -2

 ّا تَصيِ 
  ثْتش است ّويطِ دس يه صهبى هطخع اص سٍص فطبس خَد سا ثشاي همبيسِ هيضاى فطبس خَى

 . ثگيشيذ  اًذاصُ

 ُدليمِ استشاحت ًوبييذ 5گيشي فطبس خَى تمشيجبً  پيص اص ّش ثبس اًذاص. 

  غجش وٌيذ.دليمِ  5اص تىشاس سٌدص فطبس  ثبيذ لجل 

  تٌْب ثِ هٌظَس آگبّی است ٍ ثِ ّيچ ػٌَاى خبيگضيي گيشي ضذُ  اًذاصُهيضاى فطبسخَى

ًتبيح هيضاى فطبسخَى خَد سا دس اختيبس پضضه لشاس دادُ ٍ  .ثبضذ پضضىی ًوی آصهبيطبت

  .ّشگض الذام ثِ خَددسهبًی ًٌوبييذ

  آسيتوی  ًظوی گشدش خَى، فطبسخَى ثسيبس پبييي، ثی للجی، ّبي ثيوبسيدس غَست ٍخَد

 گيشي ًبدسست ثبضذ. ًذاصُهوىي است ًتيدِ اّب  للت ٍ ديگش ثيوبسي

  فطبسسٌح سا فمط ثشاي افشادي ثىبس ثجشيذ وِ دٍس ثبصٍي آًْب هٌبست ثب سبيض ثبصٍثٌذ

 فطبسسٌح ثبضذ.

 ُبضيذ وِ فطبسسٌح فمط دس غَست وٌذ. تَخِ داضتِ ث ثب ثشق ٍ ثبتشي وبس هی ايي دستگب

تَاًذ اطلاػبت سا رخيشُ ًوبيذ. ثلافبغلِ پس اص ثيشٍى آٍسدى ثبتشي  داضتي ًيشٍي وبفی هی

 اص داخل فطبسسٌح ٍ يب ثيشٍى آٍسدى دٍضبخِ اص ثشق، صهبى ٍ تبسيخ پبن هی ضَد. 

 ِشٍي اي فطبس دادُ ًطَد، ثِ هٌظَس حفظ ًي دس غَستی وِ دس ػشؼ يه دليمِ ّيچ دوو

 ضَد. ثِ غَست خَدوبس خبهَش هی فطبسسٌحدستگبُ ، ّب ثبتشي
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 ًگْداری ٍ هزاقبت 
  گيشي ٍ ػوش  دلت اًذاصُالىتشًٍيىی سبختِ ضذُ است. ظشيفدستگبُ فطبسسٌح اص اخضاء

 دستگبُ ثِ هشالجت دليك اص آى ثستگی داسد.

  ،ًَِس هستمين خَسضيذ تغييشات ضذيذ دهب سطَثت، گشد ٍ خبن، دستگبُ سا دس همبثل ؾشث ٍ

  .هحبفظت ًوبييذ

 .ّشگض فطبسسٌح سا پشتبة ًىٌيذ 

  اص دستگبُ دس هدبٍست هيذاًْبي هغٌبطيسی لَي استفبدُ ًىٌيذ ٍ آًشا اص تلفي هَثبيل ٍ ّش

  .ًَع سيستن ساديَيی دٍس ًگِ داسيذ

 ًٍوبييذ دس ثٌذ اغلی ثِ ػٌَاى خبيگضيي استفبد فمط اص ثبصٍثٌذ ّوشاُ ثب فطبسسٌح ٍ يب ثبص ُ

 غيش ايٌػَست ًتبيح ًبدسست خَاّذ ثَد.

 ِاي سا فطبس ًذّيذ. لجل اص ثستي ثبصٍثٌذ ثذٍس ثبصٍ، ّيچ دوو 
  سا اص ْب ثبتشيضَد  استفبدُ اص فطبسسٌح سا ًذاسيذ، تَغيِ هیاگش ثشاي هذت طَلاًی لػذ

 .  دستگبُ ثيشٍى آٍسيذ داخل 

 ّايی در هَرد باتزيْا تَصيِ 

 غَست ثلؼيذُ ضذى ثسيبس خطشآفشيي ّستٌذ، ثٌبثشايي ّويطِ فطبسسٌح ٍ ّب دس  ثبتشي

دس غَست ثلؼيذُ ضذى ثبتشي، سشيؼبً  .ثبتشيْب سا دس هحلی دٍس اص دستشس اطفبل لشاس دّيذ

 ثِ پضضه هشاخؼِ ًوبييذ.

 ّب ًجبيذ ثِ ّيچ غَستی ضبسط يب دٍثبسُ فؼبل ضًَذ. ّشگض ثبتشي سا اص ّن ثبص ًىشدُ ٍ اص ثبتشي 

  پشتبة آى دس داخل آتص ٍ يب لشاسدادى آى دس هذاس وَتبُ خَداسي ًوبييذ.

  اگش ثبتشي ؾؼيف ضذُ ٍ يب ثشاي هذت طَلاًی لػذ استفبدُ اص فطبسسٌح سا ًذاسيذ، ثشاي

خلَگيشي اص ًطت ثبتشي ٍ خسبست ثِ دستگبُ، ثبتشيْب سا ثيشٍى آٍسيذ. ّويطِ توبم ثبتشيْب 

 سا ّوضهبى تؼَيؽ ًوبييذ. 

  ُثْتش است اص يذ. وٌّويطِ اص ثبتشيْبيی اص يه ًَع ٍ ًبم تدبسي ٍ ثب يه لذست استفبد

 .ثبتشيْبي آلىبلايي استفبدُ ًوبييذ
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 تعويزات  

 ّبي خبًگی دٍس ًشيضيذ صثبلِ دسّبي سا پس اص هػشف  ثبتشي. 

 س خَاّذ دس غَست ايٌىبس گبساًتی دستگبُ ثی اػتجب. اص ثبص وشدى دستگبُ خَدداسي ًوبييذ

 .ضذ

  ّشگض خَدتبى الذام ثِ تؼويش ٍ يب تٌظين دستگبُ ًىٌيذ دس ايٌػَست ػولىشد غحيح

 .دستگبُ سا ؾوبًت ًخَاّين وشد

 دس ّش غَست  .اگش دستگبُ ًيبص ثِ تؼويش داضت، ثب دفتش خذهبت پس اص فشٍش توبس ثگيشيذ

 ييذ.لجل اص ّش توبس اثتذا ثبتشيْب سا وٌتشل ٍ دسغَست ًيبص تؼَيؽ ًوب

 
 تًصيف دستگاٌ -3

 
 لَلِ ثبصٍثٌذ .1

 ثبصٍثٌذ .2

 ساثط ثبصٍثٌذ .3

 دووِ فؼبل وٌٌذُ غفحِ لوسی .4

 USBهحل اتػبل  .5

 هحل ًگْذاسي ثبصٍثٌذ .6

 ٍسٍدي ساثط ثبصٍثٌذ$سوت چپ# .7

  MEMدووِ حبفظِ  .8

 دووِ سٍضي / خبهَش .9

 ٍسٍدي ثشق آداپتَس .10

 غفحِ ًوبيص .11
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 دکوِ فعال کٌٌدُ صفحِ لوسی
غفحِ ًوبيص لوسی هی ثبضذ. ثشاي پيطگيشي اص فؼبل ضذى اتفبلی غفحِ ايي دستگبُ داساي 

لشاس دّيذ.  OFFًوبيص، ٌّگبهی وِ ًيبصي ثِ استفبدُ اص دستگبُ ًذاسيذ دووِ آى سا ثش سٍي 

ثب حشوت دّيذ.  ONبُ دووِ فؼبل وٌٌذُ غفحِ ًوبيص سا ثِ سوت ثشاي سٍضي وشدى دستگ

# غذاي ثَق ثگَش هی MEMيب دووِ حبفظِ  دووِ سٍضي / خبهَشلوس غفحِ ًوبيص، $

 سسذ.

دستگبُ OFF دس ّش صهبى هی تَاًيذ ثب لشاس دادى دووِ فؼبل وٌٌذُ غفحِ ًوبيص ثش سٍيًىتِ: 

 سا خبهَش وٌيذ.

 هحل ًگْداری باسٍبٌد
هٌبسجی ثشاي ًگْذاسي آسبى ثبصٍثٌذ هی ثبضذ. ثشاي  هىبىتگبُ دس  يشس صهحل ًگْذاسي ثبصٍثٌذ د

اًگطت هحل ًگْذاسي ثبصٍثٌذ سا ثيشٍى ثىطيذ تب حذي وِ لفل ضذُ ٍ ثيطتش  دٍ آى، ثب ثبص وشدى

   اص آى ثيشٍى ًيبيذ $ثِ ثخص خبگزاسي ثبتشيْب هشاخؼِ وٌيذ#. 

 

 علائن قابل هطاّدُ بز رٍی صفحِ ًوايص
 ًطبًگش صهبى / تبسيخ .1

 فطبس سيستَليه .2

 فطبس ديبستَليه .3

 هيضاى ؾشثبى ًجؽ .4

 ی ضذى َّا ًطبًگش پش يب خبل .5

ًطبًگش حبفظِ،هتَسط  .6

  (PM)،ضت(AM)،غجح(A)فطبسخَى

 WHOثٌذي  طجمِ .7

 ًطبًگش تؼَيؽ ثبتشي .8

 ػلاهت آسيتوی للت .9
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 بستِ اتصال بِ کاهپيَتز
هی  USBثب ًشم افضاس وبهپيَتش ٍ سين ساثط  CD، ضبهل يه 655.17ثب لَاصم خبًجی اؾبفی 

ی وٌيذ. دستَسات ًػت ّوشاُ ثب ثستِ اتػبل ثِ تَاًيذ ثِ طَس هؤثش اطلاػبت خَد سا اسصيبث

 وبهپيَتش اسائِ ضذُ است.

 

 گيشی فشاسخًن  بشای اوذاصٌ آمادگی -4

 باتزيْا جاگذاری

 طت فطبسسٌح هحل ًگْذاسي ثبصٍثٌذ سا ثيشٍى دس پ

 ثىطيذ تب دس خبي خَد لفل ضَد.

   وٌيذ. ثبصپَضص هحفظِ ثبتشي سا 

  ت سا ثب تَخِ ثِ ٍل 5/1چْبس ثبتشي للوی آلىبلايي

لطت غحيح ثبتشي دس خبي خَد لشاس دّيذ. ّشگض اص 

 ثبتشي ضبسطي استفبدُ ًىٌيذ.

 .ثب دلت دسپَش سا دس خبي خَد لشاس دّيذ 

گيشي ديگش هوىي ًجَدُ ٍ ثبيذ  ثِ طَس داين سٍضي هبًذ، اًذاصُ اگش ًطبًگش تؼَيؽ ثبتشي

 د.هدذداً تٌظين ضَثبيذ صهبى َيؽ ًوبييذ. پس اص تؼَيؽ ثبتشي سا تؼ ْبثبتشيتوبم 

 ثبتشيْب سا دس صثبلِ خبًگی دٍس ًشيضيذ.

 

  سهاى تٌظين تاريخ ٍ
تٌظين تبسيخ ٍ صهبى ثسيبس اّويت داسد. تٌْب دس ايٌػَست اهىبى رخيشُ اطلاػبت سٌدص فطبس ٍ 

سبػتِ ًوبيص دادُ  24صهبى ثِ غَست فشهت  تبسيخ ٍ صهبى دليك ٍخَد داسد. فشاخَاًی آى ثب 

 ضَد. هی

 سا تحت فطبس لشاس دّيذ تٌظيوبت سشيؼتش اًدبم هی ضَد.  MEMاگش دووِ ًکتِ:

 صهبى دستگبُ ثِ سٍش صيش ػول ًوبييذ: ثشاي تٌظين تبسيخ ٍ

  دووِ فؼبل وٌٌذُ غفحِ ًوبيص سا ثش سٍيON .لشاس دّيذ 
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  ٍ ّوضهبى دووِ ّبي سٍضي/خبهَشMEM .ػلاهت سبل ضشٍع ثِ چطوه  سا فطبس دّيذ

سبل سا تٌظين وشدُ ٍ ثب فطبس دووِ سٍضي/خبهَش تأييذ  MEMهی وٌذ. ثب دووِ  صدى

 وٌيذ. 

  ييذ تأ سٍضي/خبهَشدووِ سبػت ٍ دليمِ سا ًيض تٌظين وشدُ ٍ ّشوذام سا ثب سٍص،هبُ، سپس

  ًوبييذ.

 .ثب فطبس هدذد دووِ سٍضي/خبهَش، غفحِ ًوبيص خبهَش هی ضَد 

  

 عولکزد با بزق

بدُ اص آداپتَس، اص دستگبُ فطبسسٌح خَد ثب ًيشٍي ثشق استفبدُ ًوبييذ. دس تَاًيذ ثب استف هی

تَاًيذ اص  ايٌػَست ًيبصي ثِ لشاس دادى ثبتشي دس داخل دستگبُ ًذاسيذ. آداپتَس ثشق دستگبُ سا هی

تْيِ ًوبييذ.  071.19فشٍضٌذُ هحػَلات ٍ يب دفتش خذهبت پس اص فشٍش ثب ضوبسُ سفبسش 

آداپتَس هخػَظ خَد استفبدُ ًوبييذ. آداپتَس ثشق ثبيذ ثِ ٍلتبط هٌبست روش  فطبسسٌح سا فمط ثب

 خَاّذ ضذ. پبنصهبى ٍ  ضذُ ثش سٍي آى هتػل ضَد. ثِ هحؽ لطغ وشدى ثشق دستگبُ ، تبسيخ

 هبًٌذ. اهب اطلاػبت رخيشُ ضذُ ثبلی هی

 

 گيشی فشاس خًن اوذاصٌ -5
ثبيذ دس دسخِ حشاست تَخِ وٌيذ وِ پيص اص اًذاصُ گيشي، فطبسسٌح  

 اتبق لشاس گشفتِ ثبضذ.

 ثستي ثبصٍثٌذ

بيذ ثب لجبس تٌگ ثبصٍثٌذ سا ثش سٍي ثبصٍي ثشٌِّ سوت چپ ثجٌذيذ. ًج

 گشدش خَى دس دست هختل ضذُ ثبضذ. يب ّش چيض ديگش،

سبًت ثبلاتش  3تب  2ثبصٍثٌذ سا دس لسوت ثبلاي آسًح طَسي ثجٌذيذ وِ 

 شاس گيشد.اص گَدي آسًح ٍ ثبلاي ضشيبى ل

 لَلِ ثبصٍثٌذ ثبيذ دس ساستبي وف دست ثبضذ.

حبلا لجِ آصاد ثبصٍثٌذ سا سٍي ّن ثيبٍسيذ طَسي وِ تٌگ ًجبضذ ٍ 

احسبس ساحتی ًوبييذ ٍ ثؼذ ًَاس چسجی سا هحىن وٌيذ. سفتی ثبصٍثٌذ 

 ثبيذ ثِ حذي ثبضذ وِ دٍ اًگطت ثِ صيش ثبصٍثٌذ فشٍ سٍد.
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 لِ ثِ فطبسسٌح هتػل وٌيذ.سش لَلِ ثبصٍثٌذ سا ثِ ٍسٍدي لَ

فطبسسٌح سا فمط ثب ثبصٍثٌذ اغلی آى هَسد استفبدُ لشاس دّيذ. ايي ثبصٍثٌذ هٌبست دٍس  هْن:

 42 تب 30دس غَست ًيبص هی تَاًيذ ثبصٍثٌذ ثب دٍس ثبصٍي سبًتيوتش است.  22تب  30ثبصٍي 

 ًوبييذ. تْيِ 162.796اص فشٍش ثب ضوبسُ سفبسش  سبًتيوتش سا اص دفتش خذهبت پس

 گيزی فطار اًداسُ بزای ٍضعيت هٌاسب

 

 
 ُدس غيش ايٌػَست  دليمِ استشاحت ًوبييذ. 5گيشي فطبس تمشيجبً  لجل اص ّشثبس اًذاص

 آيذ. اختلافبتی دس ًتيدِ سٌدص فطبس پيص هی

 خَد سا ثِ غَست ًطستِ ٍ يب خَاثيذُ اًذاصُ ثگيشيذ. ّويطِ  تَاًيذ فطبسخَى هی

 ٌذ دس ساستبي للت ثبضذ.هطوئي ضَيذ وِ ثبصٍث

  ٍ ثشاي اطويٌبى اص ًتيدِ دسست سٌدص فطبسخَى، دس صهبى سٌدص آسام ثبضيذ

 غحجت ًىٌيذ.

 گيزی فطارخَى اًداسُ

  دووِ فؼبل وٌٌذُ غفحِ ًوبيص سا ثش سٍيON .لشاس دّيذ 

 .ثبصٍثٌذ سا هطبثك دستَسات روش ضذُ ثِ ثبصٍ ثجٌذيذ ٍ دس هَلؼيت دلخَاُ لشاس گيشيذ 

 ُپس اص آًىِ توبم غفحِ  گيشي سا ثب فطبس دووِ سٍضي/خبهَش آغبص وٌيذ. اًذاص

آخشيي ًتيدِ سٌدص فطبس ثش  ،سٍضي ضذ ػلاين ديديتبل ثشاي وٌتشل يىجبس ًوبيص

، ش#. ثشاي تغييش وبسثU1/U2، 2يب وبسثش  1سٍي غفحِ هطبّذُ هی ضَد $وبسثش 

ش سا ثب دووِ سٍضي/خبهَش تأييذ سا فطبس دادُ ٍ اًتخبة وبسثش هَسد ًظ MEMدووِ 

ثبًيِ دووِ اي فطبس دادُ ًطَد، آخشيي وبسثش ثِ غَست خَدوبس  5اگش پس اص  وٌيذ.

 اًتخبة خَاّذ ضذ.
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  لجل اص اًذاصُ گيشي آخشيي ًتبيح رخيشُ ضذُ ثِ اختػبس ًوبيبى هی ضَد. دس غَست

 هطبّذُ خَاّذ ضذ. 0خبلی ثَدى حبفظِ ضوبسُ 

  َهبتيه تب ت اتثبصٍثٌذ ثِ غَسmmHg190  سپس ضشٍع ثِ خبلی  ضذُ ٍپشثبد

دستگبُ  ، ثبلا فطبس تطخيعدس غَست دس حيي پشثبد ضذى ثبصٍثٌذ، ضذى هی وٌذ. 

ٍ فطبس َّا افضايص هی يبثذ. ثلافبغلِ  ثبد اداهِ هی دّذ پوپ ثِثِ غَست خَدوبس 

 ًوبيبى هی ضَد. پس اص تطخيع ًجؽ، ػلاهت للت

  است. هطَْد، ديبستَليه ثش سٍي غفحِ سخَى سيستَليه ًٍجؽ، فطبدس ايي صهبى  

 يب دووِ فؼبل   تَاًيذ ثب فطبس دووِ سٍضي/خبهَش دس ّش صهبى وِ هبيل ثَديذ هی

 گيشي سا هتَلف ًوبييذ. اًذاصُوٌٌذُ غفحِ ًوبيص 

 اگش ثِ ّش دليلی سٌدص غحيح فطبس همذٍس ًجبضذ ػلاهت Er ضَد. دس  ًوَداس هی

ّبي اضتجبُ/سفغ هطىل دس ايي ساٌّوب  ػلاهت ثِ ثخص پيبمغَست هطبّذُ ايي 

 گيشي سا تىشاس ًوبييذ. هشاخؼِ وشدُ ٍ اًذاصُ

 .ًتبيح اًذاصُ گيشي فطبس ثِ غَست خَدوبس رخيشُ هی ضَد 

  ِسٍضي/خبهَش يب دووِ فؼبل وٌٌذُ غفحِ ًوبيص ثشاي خبهَش وشدى دستگبُ دوو

جبً يه دليمِ دستگبُ ثِ غَست خَدوبس پس اص تمشيسا فطبس دّيذ. دس غيش ايي غَست 

 ضَد. خبهَش هی

 دليمِ غجش وٌيذ. 5گيشي هدذد ثبيذ حذالل  لجل اص اًدبم اًذاصُ
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 اسصيابی وتايج-6

 آريتوی قلبی:

ًظوی ؾشثبى للت سا تطخيع دادُ ٍ دس غَست لضٍم ثب  ايي فطبسسٌح احتوبل آسيتوی ٍ ثی

ػلاهت هوىي است ًطبًِ ثيوبسي آسيتوی دّذ. هطبّذُ ايي  ًطبى هی ػلاهت چطوه صى

وٌذ للت ؾشثبى غيش  للت ثبضذ. دس ًتيدِ آسيت سيستن ثيَالىتشيه وِ تپص للت سا وٌتشل هی

يبثذ. ػلائن $ؾشثبى ًبثٌْگبم يب حزف ضذُ، وٌذ يب خيلی تٌذ للت# هوىي است ػلاٍُ  طجيؼی هی

لی، استفبدُ ثيص اص حذ اص ثش هَاسد ديگش ثِ ػلت ثيوبسي للجی، سي، آهبدگی فيضيىی لج

هطشٍثبت الىلی يب هحشوْب، استشس يب ون خَاثی ثَخَد آيذ. ثيوبسي آسيتوی فمط اص طشيك اًدبم 

 ضَد.  هی طخعآصهبيطبت پضضىی ه

گيشي فطبسخَى سا تىشاس ًوبييذ. لطفبً تَخِ  ، اًذاصُصى دس غَست هطبّذُ ػلاهت چطوه

گيشي  پٌح دليمِ استشاحت ًوبييذ ٍ دس حيي اًذاصُداضتِ ثبضيذ وِ دس فبغلِ تىشاس آصهبيص 

ًوَداس ضذ ثب پضضه  صى فطبس ساُ ًشٍيذ ٍ غحجت ًىٌيذ. اگش چٌذيي ثبس ػلاهت چطوه

هطَست ًوبييذ. ّشگض الذام ثِ تطخيع ٍ خَددسهبًی ثش اسبس ًتبيح آصهبيص ًىٌيذ. پيشٍي اص 

 دستَسات پضضه حيبتی است. 
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 WHOجْاًی بٌدی ساسهاى بْداضت  طبقِ
ٍ وويتِ هلی ثشًبهِ آهَصضی فطبس خَى ثبلا، استبًذاسدي ثشاي  ،WHOخْبًی ثْذاضت سبصهبى 

هحذٍدُ پش خطش ثشاي فطبس خَى تؼشيف وشدُ اًذ وِ ثش اسبس آى  ًتبيح سٌدص فطبسخَى

ساٌّوبي ػوَهی است صيشا پبييي ٍ ثبلا هطخع ضذُ است. ثب ايٌحبل ايي استبًذاسد تٌْب يه 

 گشٍّْبي سٌی هختلف ٍ غيشُ هتفبٍت است.  َى دس افشاد ٍ فطبس خ

 

سيستَليک  هيشاى فطارخَى
mmHg 

دياستَليک 
mmHg 

 اقدام لاسم

 ثِ پضضه هشاخؼِ ًوبييذ  >;110 >;180 : پشفطبسي ضذيذ3دسخِ 

 ثِ پضضه هشاخؼِ ًوبييذ 100-109 160-179 : پشفطبسي هتَسط2دسخِ 

ثِ طَس هشتت تحت ًظش پضضه  90-99 140-159 :پشفطبسي خفيف1دسخِ 

 ثبضيذ

ثِ طَس هشتت تحت ًظش پضضه  85-89 130-139 طجيؼی ـ ثبلا

 ثبضيذ

 فطبسخَى خَد سا وٌتشل ًوبييذ 80-84 120-129 طجيؼی

 فطبسخَى خَد سا وٌتشل ًوبييذ 80> 120> حذ هطلَة

   0111سال  ،WHOهٌبع: ساسهاى بْداضت جْاًی 

 

ّويت داسد. پضضه حذ طجيؼی ٍ يب پشخطش هحذٍدُ فطبس خَى ضوب سا هطبٍسُ هشتت ثب پضضه ا

ٍ همبديش سٍي دستگبُ هيضاى فطبسخَى اًذاصُ گشفتِ  WHOطجمِ ثٌذي تَؾيح خَاّذ داد. 

  سا ًطبى هی دّذ.ضذُ 
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ثبضٌذ $هثلاً  WHOسديف هختلف طجمِ ثٌذي  2اگش هيضاى فطبس سيستَليه ٍ ديبستَليه دس 

 طجمِ ثٌذييف طجيؼی ـ ثبلا ٍ فطبس ديبستَليه دس سديف طجيؼی ثبضذ# فطبس سيستَليه دس سد

 دّذ. هَسد ثبلاتش $دس ايي هثبل طجيؼی ـ ثبلا# سا ًطبى هی WHOسبصهبى ثْذاضت خْبًی 

 

 رخيشٌ ساصی، فشاخًاوی ي حزف اطلاعات -7
  ًتبيح ّشثبس آصهبيص هَفميت آهيض فطبسخَى ثب تبسيخ ٍ صهبى رخيشُ هی ضَد. ٍلتی

 ضًَذ. تشيي اطلاػبت پبن هی گزضت، لذيوی 60ؼذاد ًتبيح رخيشُ ضذُ اص هشص ت

  دووِ فؼبل وٌٌذُ غفحِ ًوبيص سا ثش سٍيON .لشاس دّيذ 

  دووِثبMEM .وبسثش هَسد ًظش سا اًتخبة ٍ ثب فطبس دووِ سٍضي/خبهَش تأييذ وٌيذ 

ًظش  وبسثش هَسد (A)هتَسط هيضاى ًتبيح فطبسخَى  MEMثب فطبس هدذد دووِ 

فطبس دّيذ هتَسط هيضاى فطبسخَى  سا MEMًوبيبى هی ضَد. اگش ثبس ديگش دووِ 

غجح وِ ثب  9غجح تب  5اص  :سٍص گزضتِ دس ًَثت غجح $ غجح 7اًذاصُ گيشي ضذُ دس 

(AM)  ًِوبيص دادُ هی ضَد# ًوَداس خَاّذ ضذ. اگش ثبص ّن دووMEM  سا فطبس

 8ػػش تب  6ِ دس ًَثت ضت $ضت: اص سٍص گزضت 7فطبسخَى دس دّيذ هتَسط ًتبيح 

اگش ثِ فطبس دووِ ًوبيص دادُ هی ضَد# هطبّذُ خَاّذ ضذ.  (PM)ضت وِ ثب 

MEM  اداهِ دّيذ آخشيي ًتيدِ فطبس اًذاصُ گيشي ضذُ ثِ ًَثت ثب صهبى ٍ تبسيخ

 ًوَداس هی ضَد.

  ِثشاي پبن وشدى حبفظِ، دووMEM   پس اص سِ  ثبًيِ فطبس دّيذ. 3ثِ هذت سا

 َق پيبپی توبم همبديش ثجت ضذُ دس حبفظِ وبسثش هَسد ًظش پبن هی ضَد.ث

  ِثشاي خبهَش وشدى دستگبُ، دووMEM   يب دووِ سٍضي/خبهَش سا ثبس ديگش فطبس

 لشاس دّيذ. OFFدّيذ ٍ يب دووِ فؼبل وٌٌذُ غفحِ ًوبيص سا ثش سٍي 

 دليمِ ثِ  2ص دس غَستی وِ خبهَش وشدى دستگبُ سا فشاهَش وشديذ، فطبسسٌح پس ا

  بهَش هی ضَد.خغَست خَدوبس 
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  های اشتباٌ/سفع مشكل پيام -8
ثش سٍي غفحِ ًوبيص ًوَداس هی ضَد.پيبم خطب دس   Er پيبم خطب  دس غَست ٍخَد هطىل

 ضَد وِ: غَستی هطبّذُ هی

  فطبسخَى ثيص اص اًذاصُ ثبلا يب پبييي ثبضذ. $دس ايي غَستEr1  يبEr2  ِدس غفح

 هی ضَد#. ًوبيص ديذُ

 $ .ثبصٍثٌذ خيلی سفت ٍ يب ضل ثستِ ضذُ ثبضذEr3  يبEr4  دس غفحِ ًوبيص

 .#هطبّذُ هی ضَد

 فطبس َّاي ثبصٍثٌذ ثبلاتش اصmmHg 300.ثبضذ $Er5  دس غفحِ ًوبيص هطبّذُ هی

 ضَد#.

  طَل ثىطذ.$ دليمِ 3پوپ َّا ثيص اص Er6 .#دس غفحِ ًوبيص ديذُ هی ضَد 

 طىلی ثَخَد آهذُ است.$يىی اص ػلائن دس سيستن ٍ يب دستگبُ ه

ErA,Er0,Er7,Er8 .#دس غفحِ ًوبيص ًوَداس هی ضَد 

 .ثبتشيْب تمشيجبً خبلی ّستٌذ 

 گيشي سا تىشاس ًوبييذ. دس غَست هطبّذُ پيبهْبي اضتجبُ، اًذاصُ

يىجبس ثبتشيْب دس غَست لضٍم گيشي فطبس ساُ ًشٍيذ ٍ غحجت ًىٌيذ.  ٌّگبم اًذاصُ تَخِ وٌيذ وِ

 .ذسا دسآٍسدُ ٍ هدذداً دس خبي خَد ثگزاسيذ ٍ يب ثبتشيْب سا تؼَيؽ ًوبيي

 وگهذاسی ي تميض كشدن -1

 .فطبسسٌح سا ثب دستوبل ووی هشطَة ثب دلت تويض ًوبييذ 

 .ثشاي تويض وشدى دستگبُ اصهَاد ضَيٌذُ ٍ حلالْب استفبدُ ًىٌيذ 

 ٍاسد دستگبُ ضذُ ٍ ثِ  ثِ ّيچ ػٌَاى فطبسسٌح سا دس آة فشٍ ًجشيذ دس ايٌػَست آة

 آى غذهِ خَاّذ صد.

  .دس غَست وٌبس گزاضتي فطبسسٌح تَخِ وٌيذ وِ ضیء سٌگيي سٍي آى لشاس ًذّيذ

 ثبتشيْب سا ثيشٍى آٍسيذ ٍ هشالت ثبضيذ لَلِ ثبصٍثٌذ پيچ خَسدُ ًطَد.
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 مشخصات -11
 BM  58 ضوارُ هدل

خَى غيش گيشي ًَسبًبت ضشيبًی فطبس اًذاصُ ضيَُ سٌدص فطبسخَى
 تْبخوی اص ثبصٍ

 mmHg 300-0فطبس  گيشي داهٌِ اًذاصُ
 mmHg 280-30سيستَليه 
 mmHg 280-30ديبستَليه 

 ًجؽ/دليمِ 40-180ًجؽ 
/ ±3/ديبستَليه mmHg 3±فطبس سيستَليه  دلت اطلاػبت

   ±5ًجؽ "
حذاوثش اختلاف هدبص استبًذاسد ثش اسبس  گيشي خطبي اًذاصُ

 mmHgستَليه: آصهبيطبت وليٌيىی: سي
 mmHg8/ديبستَليه 8

 خبيگبُ حبفظِ 2× 60 هيضاى حبفظِ
 هيليوتش 58ثلٌذي  ×150ػشؼ×100طَل  اثؼبد
 گشم 364تمشيجبً  ٍصى

 سبًتيوتش 22-30تمشيجبًدٍس ثبصٍ  اًذاصُ ثبصٍثٌذ
 90">+ ، سطَثت ًسجی C5 °+ تب C40° دستگبُػولىشد دسخِ حشاست هٌبست ثشاي 

 95">، سطَثت ًسجی  -C20 °+ تب C55° ست ًگْذاسي دستگبُ دسخِ حشاست هٌب

 LR6#ٍلت $آلىبلايي ًَع  5/1ثبتشي للوی  4 ًيشٍ

وِ ثِ سطح فطبس  ثبس سٌدص 500تمشيجبً ثشاي  ػوش ثبتشي
 خَى يب فطبسَّاي پوپ ضذُ ثستگی داسد.

 ثبتشي للوی 4ويف، دفتشچِ ساٌّوب،  لَاصم خبًجی
 Bشدي اص ًَع لسوتْبي وبسث ثٌذي طجمِ

 ًطبًگش ػلائن
 هْن! ثِ دفتشچِ ساٌّوب هشاخؼِ ًوبييذ.

 Bاص ًَع   لسوتْبي وبسثشدي 

 
 ثِ هٌظَس ثْجَد ويفيت وبلا هوىي است ايي هطخػبت تغييش يبثٌذ. 
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 آداپتًس -11

 FW7575M/EU/6/06 ضوبسُ هذل

 ّشتض 50-60ٍلت، 100-240 ٍسٍدي

ًوبيطگشّبي فطبسخَى ضشوت  هٌبست، فمط V DC6 ،Ma 600 خشٍخی

beurer  

ايي دستگبُ دٍثبس ػبيك ثٌذي ضذُ ٍ ثب يه فيَص اٍليِ دس ثشاثش هذاس  حفبظت

تَخِ داضتِ ثبضيذ وِ لجل اص وَتبُ ٍ ثبس اؾبفی حفبظت ضذُ است.

  استفبدُ اص آداپتَس، ثبتشيْب سا خبسج وٌيذ.

 
 2دٍثبس ػبيك ثٌذي / تدْيضات ولاس 

دُ دْيضات دس ثشاثش توبس ثب ثخطْبي صًذُ هحػَس ضذُ اًذ. استفبت پَضص هحبفظتی

وٌٌذُ ًجبيذ ّوضهبى ثب ثيوبس ٍ خشٍخی ثشق هستمين آداپتَس دس توبس 

 ثبضذ.  

 لَاصم همبثل دس ثبيذ ٍ هطبثمت داسد   EN60601-1-2ايي دستگبُ ثب استبًذاسدّبي اسٍپبيی 

 ّبي سيستن وِ ثبضيذ داضتِ تَخِ لطفب .گشدد هحبفظت  EMC الىتشٍهغٌبطيس  ثب سبصگبس

 ثِ ًيبص غَست دس. ًوبيٌذ ايدبد اختلال دستگبُ وبس دس است هوىي هَثبيل ٍ  HF استجبطی

 .ثگيشيذ توبس فشٍش اص پس خذهبت دفتش ثب ثيطتش اطلاػبت

 

 

 ر ايزاىدآلواى   BEURERآرهيي درهاى ًوايٌدُ اًحصاری  ضزکت          

 88840971خذهبت پس اص فشٍش:                 88326644-6:تلفي            

 


