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   باشدسال خدمات پس از فروش مي  ١٠اين دستگاه شامل دو سال گارانتي و.  
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اين دفترچه راهنماي استفاده از محصول را با دقت مطالعه كرده و آن را براي استفاده آتي نگهداري كنيد. توجه كنيد كه  
  شده در آن را رعايت نمايند. دفترچه راهنما در دسترس ديگر كاربران نيز باشد و موارد قيد 

  

  

  

  هشدار: 
 باشد. اين محصول براي استفاده بومي و شخصي طراحي شده و مناسب استفاده تجاري نمي  
   يا كم سواد مي   ٨كودكان بالاي توانند  تحت نظر و يا با  سال و افراد با ناتواني كم فيزيكي، حسي يا ذهني و يا بي تجربه و 

  محصول و آگاهي از خطرات آن، از اين محصول استفاده نمايند.آموزش استفاده ايمن از 
  .نبايد به كودكان اجازه بازي با دستگاه داده شود  
   اگر سيم برق دستگاه دچار آسيب شود بايد سيم تعويض شود. در صورت غير قابل تعويض بودن سيم محصول بايد دور انداخته

  شود. 
  حساس به گرما بايد هنگام استفاده از محصول مراقب باشند. اين محصول داراي سطح داغ است. افراد 
  از فرو كردن هر گونه اشيا در شكافهاي دستگاه خودداري نماييد و هرگز چيزي در قسمتهاي متحرك فرو نبريد. توجه كنيد كه

  قسمتهاي متحرك دستگاه آزادي حركت داشته باشند. 
 ان گذاشته شود مگر آن كه تحت نظر مراقب باشند. تميزكاري و نگهداري از محصول نبايد بر عهده كودك  
  گارانتي باز كردن و تعمير محصول نكنيد، زيرا عدم كاركرد درست محصول ديگر شامل  به  تحت هيچ شرايطي شخصاً اقدام 

  شود.  مي باطل  گارانتي دستورالعمل، اين رعايت عدم صورت نخواهد شد. در
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  اقلام موجود در بسته بندي  -١
 ايمشاهده   قابل  آسيب  هيچ   كه  بررسي كنيد  استفاده از محصول،   از   قبل  .است  موجود  محتويات  تمام  كه  شويد  مطمئن  باشد،   شده  دستكاري  محصول نبايد  بندي  بسته

  مشتري   خدمات  ياو   فروشنده  با و  نكنيد  استفاده  محصول  از  داريد،   شك  اگرايد.  خارج كرده  بندي  بستهمحتويات را از    تمام  واست    نشده  وارد  جانبي  لوازم  يا  محصول  به
  .بگيريد تماس

  شياتسو  ور كف پاماساژ عدد ١
  دفترچه راهنما  عدد ١

  مادها علائم و ن -٢
  : قابل مشاهده استحصول ، بر روي بسته بندي و روي پلاك معلائم زير در اين دفترچه راهنما

  هشدار   
  باشد.اين علامت هشدار نشاندهنده احتمال خطر و صدمه جاني مي

  

  مهم 
  اين علامت نشان دهنده احتياط در احتمال آسيب به دستگاه و لوازم آن است. 

  
  توجه 

  لزوم توجه به نكات ذكر شده. 

  
  مي باشد. ٢محافظت كلاس اين دستگاه داراي حفاظت دوبرابري و بنابراين مطابق با 

  

  
  دفترچه راهنما را مطالعه فرماييد.



٤ 
 

  
  از محصول فقط در فضاي خانگي استفاده شود.

  

  بندي محصول با روش دوست با محيط زيست دور انداخته شود. بسته
  

  

  دور انداختن محصول بايد مطابق با قانون جداسازي دستگاههاي الكترونيكي و الكتريكي باشد.
  

  
  سازنده

  
  CEبرچسب 

  اين محصول تمامي الزامات متناسب با قوانين اروپايي و ملي را دارا است. 

  
 ارزيابي انطباق در بريتانيا 

  
  . كنند مي برآورده  را  ) EAEUاتحاديه اقتصادي اوراسيا (  فني مقررات الزامات وضوح به محصولات

  

  ايمني  نكات  و هشدارها  -٣
ما  يا  جاني  صدمات  به  منجر  تواند  مي  زير  در  شده   ارائه  اطلاعات  رعايت  عدم.  بخوانيد  دقت  به  را   كاربردي  هاي  دستورالعمل  اين  لطفاً دفترچه    اين.  شود  يلخسارت 

فروش يا واگذاري دستگاه به ديگري،  در صورت  .  قرار دهيد  نيز  كنندمي  استفاده  دستگاه  از  كه  افرادي  در دسترس ساير  و آن را   كرده  نگهداري  امن  مكاني  در  را   راهنما
  .با دستگاه باشد همراه دفترچه راهنما توجه كنيد كه اين

 هشدار: 

  لوازم بسته بندي را در دسترس كودكان قرار ندهيد. خطر مسموميت. 

  خطر برق گرفتگي 

 هشدار: 

  نيز با دقت و احتياط استفاده نماييد. ماساژور دستگاهدرست همانند هر وسيله برقي ديگر،  براي پيشگيري از هر گونه خطر منجر به برق گرفتگي از اين 

    :مورد استفاده قرار گيرد زير صورت به فقط بايد دستگاه دليل،  همين به

  متصل نماييد.   آندستگاه را به ولتاژ برق ذكر شده بر روي  

  .در صورت مشاهده هر گونه آسيب در دستگاه يا لوازم آن، هرگز از دستگاه استفاده نكنيد  

 نكنيد استفاده دستگاه  از هرگز  برق و رعدتوفان و   هنگام در .  

براي بيرون آوردن دوشاخه از پريز،    دستگاه را خاموش كرده و دوشاخه را از پريز برق بيرون بياوريد.در صورت مشاهده هر گونه خرابي و يا كاركرد ناقص، بلافاصله  
نگه داريد. هرگز و به هيچ دليلي  سيمها را دور از سطوح داغ    سيم برق و يا خود دستگاه را نكشيد. هرگز دستگاه را با گرفتن سيم برق آن بلند نكرده و حمل نكنيد.

  باز نكنيد. دستگاه را 

به همين دليل، دستگاه بايد فقط به صورت زير مورد استفاده قرار    .سيم برق و دوشاخه در تماس با آب، رطوبت و يا بخار نباشند  ، كليد آنماساژ،    دستگاهكه    كنيد  توجه
 گيرد:  

 اساژ استفاده نكنيد). دستگاه را فقط در داخل اتاقهاي خشك استفاده كنيد  (هرگز در حمام، سونا و غيره از دستگاه م 

  .فقط با دستان خشك به دستگاه دست بزنيد  
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 روي  را   برق  سيم  كه  باشيد  مراقباز پيچاندن، فشردن و خم كردن آن بپرهيزيد، از  فرو كردن اجسام نوك تيز و هر گونه سوزن و سنجاق به دستگاه خودداري كنيد.  
 .نكشيد يا ندهيد قرار برّنده يا تيز نوك اجسام

   كنيد و از دستگاه استفاده نكنيد. جدا  برق پريز از را  دوشاخه بلافاصله افتاد  آب در دستگاه اگر
  . نكنيد استفاده  دستگاه از وجود دارد،  آن جانبي لوازم از يك  هر يا دستگاه آسيب قابل مشاهده در اگر

 . نكنيد پرت را  آن و ندهيد قرار اي  ضربه هيچ  معرض در را  دستگاه

  

  تعميرات 

 هشدار: 

اً با دفتر خدمات پس تعمير دستگاههاي الكتريكي بايد به شخص متخصص سپرده شود. تعميرات نامناسب احتمال ايجاد خطر براي كاربران را دارد. براي تعميرات لطف
 از فروش و يا فروشنده تماس بگيريد.

  خطر آتش سوزي 

 هشدار: 

  ناديده گرفتن راهنماي استفاده از دستگاه خطر آتش سوزي وجود دارد. در صورت استفاده نامناسب از محصول و يا 

 به همين دليل، دستگاه بايد فقط به صورت زير مورد استفاده قرار گيرد:  

 .هرگز دستگاه را بدون نظارت و مراقبت رها نكنيد خصوصاً اگر كودكان در مجاورت شما هستند  

 ا بالش استفاده نشود.هرگز از دستگاه در زير يك سرپوش مانند پتو ي  

  استفاده نشود.  قابل اشتعال سريعمواد بنزين و ديگر هرگز از محصول در نزديكي  

  رسيدگي

 احتياط: 

  پس از هربار استفاده از دستگاه و قبل از هر بار تميزكاري، دستگاه را خاموش كنيد. 

  اي روي آن قرار ندهيد.هيچ وزنهاز نشستن و ايستادن روي قسمتهاي متحرك با همه وزن، خودداري كرده و  

  .دستگاه را در معرض حرارت بالا قرار ندهيد 

  مناسب  استفاده -٤
  دستگاه  كه اطمينان نداريد  اگر. نكنيد استفاده ماساژور دستگاه از  كند،   مي صدق شما مورد در زير  هشدارهاي از يك هر اگراست.  كف پا   ماساژ مناسب فقط دستگاه اين

  . كنيد  مشورت پزشك با لطفاً خير،  يا است مناسب شما براي ماساژ

 قارچي  عفونت  زگيل،  باز،  زخمهاي مانند( داريد خود پاي ناحيه  در ، تغييراتي آسيب يا بر اثر بيماري اگر(  ،  

 ،براي حيوانات  

  دقيقه.  ١٥يا بيشتر از 

  روشن نگذاريد. نظارت بدون را  دستگاه هرگز

  بازي كنند. دستگاهبا  كه اجازه ندهيدو  باشند نظارت تحت بايد كودكان
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  ، خصوصاً كنيد  مشورت پزشك با بايد ماساژور از استفاده از قبل

  .اگر مطمئن نيستيد كه استفاده از ماساژور براي شما مناسب است  

 كنيد. مبتلا به يك بيماري جدي هستيد و يا دوران نقاهت پس از جراحي در يكي از پاهاي خود را طي مي  اگر  

  مبتلا به ترومبوز يا ديابت هستيد،اگر  

  است براي مثال واريس  يا التهاب سياهرگ   داراي شرايطياگر پاهاي شما،  

  .اگر درد با منشا نامشخص داريد 

  . پذيرد را نمي دقت يب يا نامناسب استفاده از ناشي هاي آسيب مسئوليت سازنده. است  شده گرفته نظر در دفترچه راهنما اين  اهداف تصريح شده در براي فقط دستگاه

  

  

  توصيف دستگاه  -٥

  ماساژور كف پا شياتسو

  چرخند كه در دو جهت مختلف ميعدد كلاهك ماساژ  ٣ .١

   دكمه روشن/خاموش .٢

  يكبار فشار دكمه: ماساژ شياتسو 
  دو بار فشار دكمه: فعال كردن عملكرد گرمايش

  سه بار فشار دكمه: خاموش
  برق  دوشاخه .٣

  

  شروع به كار  -٦

 بندي را باز كنيد. بسته  

 هاي برقي را از نظر وجود صدمه كنترل كنيد.  محصول، سيم، و قسمت 

  وصل كنيد. پريز برق را به دوشاخه  

 .سيم برق را طوري قرار دهيد كه در محل رفت و آمد نبوده و خطر گير كردن به پا وجود نداشته نباشد  

  طرز استفاده  -٧
  كند.پاهاي خود را بر روي صفحه ماساژور قرار دهيد. كفه پلاستيكي ته ماساژور از لغزيدن آن جلوگيري مي ايد، كف در حالي كه آرام نشسته

  شود.  ماساژور خاموش مي را فشار دهيد تا عملكرد گرما فعال شود. با چند با فشار دكمه روشن كنيد. يكبار ديگر دكمه  ماساژور را با فشار دكمه 

  . دهيد تغيير را  خود تماس فشار يا موقعيت يا كرده متوقف را  ماساژ است،   كننده  ناراحت يا دردناك ماساژ اگر. باشد بخش آرامش و دلپذير هميشه بايد ماساژ

  :توجه 

 و  هاماهيچه  حد  از  بيش  تحريك  ممكن است سبب  دستگاه  از  ترطولاني  استفاده  صورت،   اين  غير  در.  نكنيد  استفاده   ماساژور  دستگاه  از  دقيقه  ١٥  از  بيش 
  . شود آرامش جاي به تنش ايجاد
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  براي  اينقطه  رفلكس   ناحيه  ماساژ  از  استفاده  از   پيش  شود مي  توصيه   حال،   اين  با   .بگذارد  تأثير  بدن  در  مربوطه   اندام  بر  است  ممكن  پا   كف  در   خاص  نقطه  يك  ماساژ
  جويا شويد.را   پزشك نظر و كرده مطالعه را   مربوطه متون مطلوب،  اثر به دستيابي

  نگهداري و تعميرات  -٨

  تميز كردن 

 هشدار: 

 كنيد جدا   برق پريز از را  دوشاخه كردن،  تميز از قبل .  

 شوند جانبي لوازم يا دستگاه  وارد مايعات داد اجازه نبايد هرگز. كنيد تميز شده مشخص روش به فقط را  دستگاه.  

  .آغشته  ملايم شوينده مايع اگر ماساژور خيلي كثيف شده باشد، دستمال مرطوب شده را به مقداريدستگاه را با دستمالي كه كمي مرطوب است تميز كنيد
  .  نماييد

 بر   مبتني  شوينده  مواد  از.  كرد  پاك  ملايم  شوينده  مايع  مقداري  لزوم  صورت  در  و  مرطوب،   اسفنج   يا  پارچه  يك  از  استفاده  با  توان  مي  را   كوچك  هاي  لكه  
  . نكنيد استفاده حلال

 نكنيد استفاده آن از است، نشده خشك كاملاً  دستگاه كه زماني تا .  

  نگهداري 

 وسيله ديگري   كه   توجه كنيد  كنيد.  نگهداري  خشك  محيط  در  و  اصلي  بندي  بسته  در  را   شود آنمي  توصيه   كنيد،   استفاده  طولاني  مدت   براي  دستگاه   از   نداريد  قصد  اگر
  روي آن قرار ندهيد. 

  رفع مشكلات  -٩

  راه حل  علت  ايراد
  بار وزني را از روي كلاهكهاي ماساژ برداريد.   بار وزن روي كلاهكها زياد است.   چرخند هاي ماساژ به كندي مي كلاهك
  ماساژور را به برق وصل كرده و آن را روشن كنيد.   دستگاه به برق متصل نيست.   هاي ماساژ حركت نمي كنند. كلاهك

حد   از  بيش  دماي  از  محافظت  شده  عملكرد  فعال 
  است. 

دقيقه صبر   ١٥دوشاخه را از پريز بيرون آورده، حداقل 
  كنيد بعد دوباره دوشاخه را به برق بزنيد.

  

  مشخصات فني -١٠

  V~, 50/60 Hz, 25 W 240-220  ولتاژ برق و ميزان مصرف برق 

  سانتيمتر   ٣٠×  ٢٣×  ٩.٩  ابعاد 
  گرم  ١.٤٧تقريباً:    وزن

  

  دستگاه خراب يا مستعمل دور انداختن   -١١ 

  احتياط: 

را به مكان  يا بازيافت منطقه    آوري  هاي مخصوص جمع به دلايل زيست محيطي از دور انداختن دستگاه مستعمل در زباله خانگي خودداري كنيد. دستگاه مستعمل 
مقامات   .بيندازيد  دور)  الكترونيكي  و  الكتريكي  تجهيزات  ضايعات(  EC - WEEE  دستورالعمل  با  مطابق   را   زندگي خود تحويل دهيد. دستگاه با  نياز  در صورت 

   محلي مسئول دفع زباله تماس بگيريد.
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  گارانتي  -١٢
 باشد.سال گارانتي مي ٢اين دستگاه شامل 

  شركت تجهيزات پزشكي آرمين درمان

  آلمان Beurerنماينده انحصاري 
  

  

  

  

  

 

  ٣٤، شماره ١٣شيرازي، كوچه تهران، خيابان كريمخان، خيابان ميرزاي 
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